	 
	Povprečni dnevni vnos v mg/dan ± SD (min – max)(1)
	

	Ustanova
	Zajtrk
	Kosilo
	Večerja
	Dodatki (2)
	Povprečni 
dnevni vnos
	RDA(3)
mg/dan

	Vrtec(4)
	187 ± 48
(128 – 244)
	195 ± 72
(69 – 274)
	 / (4)
	83 ± 72
(11 – 214)
	465 ± 121
(225 – 571)
	460

	Dijaški dom 
	639 ± 169
(457 – 878)
	577 ± 171
(357 – 796)
	450 ± 159
(242 – 727)
	/ (5)
	1666 ± 350
(1366 – 2327)
	1250

	Prevzgojni center
	360 ± 143
(191 – 535)
	632 ± 171
(465 – 944)
	464 ± 413
(194 – 1215)
	755 ± 155
(584 – 974)
	2211 ± 320
(1933 – 2796)
	1250

	Vojašnica
	707 ± 248
(473 – 1265)
	824 ± 136
(561 – 946)
	638 ± 149
(382 – 789)
	319 ± 122
(226 – 559)
	2488 ± 394
(2061 – 3046)
	700

	Hotel (6)
	622 ± 189
(300 – 888)
	1215 ± 396
(896 – 1996)
	1556 ± 129
(1414 – 1790)
	40 ± 23
(18 – 84)
	3433 ± 538
(2894 – 4468)
	700

	Dom za stare
	560 ± 125
(328 – 693)
	392 ± 202
(145 – 705)
	472 ± 167
(206 – 726)
	136 ± 53
(64 – 192)
	1560 ± 218
(1265 – 1865)
	700



